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Об утверждении межведомственной программы Пермского муниципального округа Пермского края «Плавание для всех» 
до 2030 года









В соответствии с пунктом 33 части 1 статьи 16 Федерального закона 
от 06 октября 2003 г. № 131-ФЗ «Об общих принципах организации местного самоуправления в Российской Федерации», пунктом 39 части 1 статьи 5, пунктом 6 части 2 статьи 30 Устава Пермского муниципального округа Пермского края
администрация Пермского муниципального округа Пермского края ПОСТАНОВЛЯЕТ:
1. Утвердить прилагаемую Межведомственную программу Пермского муниципального округа Пермского края «Плавание для всех» до 2030 г.
2. Настоящее постановление опубликовать в бюллетене муниципального образования «Пермский муниципальный округ» и разместить 
на официальном сайте Пермского муниципального округа в информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» (www.permokrug.ru).
3. Настоящее постановление вступает в силу со дня его официального опубликования.
4. Контроль за исполнением настоящего постановления возложить 
на заместителя главы администрации Пермского муниципального округа Пермского края Норицина А.А.
Временно исполняющий полномочия 
главы муниципального округа                                                               Д.А. Мясоедов
1


УТВЕРЖДЕНА
постановлением администрации Пермского муниципального округа Пермского края
[bookmark: _GoBack]от 17.12.2025 № 299-2025-01-05.С-646


Межведомственная программа Пермского муниципального округа Пермского края «Плавание для всех» до 2030 г.

Паспорт Межведомственной программы Пермского муниципального округа Пермского края «Плавание для всех» до 2030 г.

	Ответственный исполнитель Программы
	Управление по делам культуры, молодежи и спорта администрации Пермского муниципального округа Пермского края

	Участники программы
	Управление образования администрации Пермского муниципального округа Пермского края;
Муниципальные учреждения, подведомственные управлению по делам культуры, молодежи и спорта Пермского муниципального округа Пермского края; Муниципальные	учреждения, подведомственные управлению образования Пермского муниципального  округа Пермского края;
иные организации.

	Подпрограммы
	Подпрограмма «Обучение детей Пермского муниципального округа Пермского края как базовому жизнеобеспечивающему навыку»;
Подпрограмма «Популяризация плавания как средства сохранения и укрепления здоровья».

	Цель Программы
	Всеобщее обучение детей Пермского муниципального округа Пермского края плаванию как базовому жизнеобеспечивающему навыку, создание условий 
для занятий плаванием различных возрастных 
и социальных групп населения Пермского муниципального округа Пермского края, в том числе инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья

	Задачи Программы
	Создание условий для обучения детей плаванию 
как базовому жизнеобеспечивающему навыку, в том числе в дошкольных образовательных организациях, общеобразовательных организациях, организациях дополнительного образования с учетом имеющихся условий (материально-технических, кадровых и иных) и 
требований федеральных государственных образовательных стандартов;
Создание условий для систематических занятий плаванием населения, в том числе инвалидов и лиц 
с ограниченными возможностями здоровья;
повышение интереса населения к занятиям плаванием как к средству укрепления и сохранения здоровья

	Показатели
Программы
	Численность населения Пермского муниципального округа Пермского края, занимающегося плаванием, 
в том числе инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья;
Численность населения, обученных плаванию 
в дошкольных образовательных организациях, общеобразовательных организациях, организациях дополнительного образования и иных организациях, 
в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья и детей-инвалидов, всего (с нарастающим итогом)

	Сроки реализации Программы
	Межведомственная программа реализуется с 2025 
по 2030 гг.

	Ожидаемые результаты Программы
	К 2030 г. пройдут обучение плаванию 1000 детей.



Паспорт подпрограммы
«Обучение детей Пермского муниципального округа Пермского края плаванию как базовому жизнеобеспечивающему навыку»

	Ответственный
исполнитель Программы
	Управление по делам культуры, молодежи и спорта администрации Пермского муниципального округа Пермского края.

	Участники
подпрограммы
	Управление образования администрации Пермского муниципального округа Пермского края;
Муниципальные учреждения, подведомственные управлению по делам культуры, молодежи и спорта Пермского муниципального  округа Пермского края; Муниципальные учреждения, подведомственные управлению образования Пермского муниципального  округа Пермского края;

	Цель подпрограммы
	Создание условий для обучения детей Пермского муниципального округа Пермского края плаванию 
как базовому жизнеобеспечивающему навыку, в том числе в дошкольных образовательных организациях, общеобразовательных организациях, организациях дополнительного образования с учетом имеющихся условий (материально-технических, кадровых и иных) 
и требований федеральных государственных образовательных стандартов

	Задачи
подпрограммы
	Формирование условий для обучения детей Пермского муниципального округа Пермского края плаванию 
как базовому жизнеобеспечивающему навыку, в том числе в дошкольных образовательных организациях, общеобразовательных организациях, организациях дополнительного образования с учетом имеющихся условий (материально-технических, кадровых и иных) 
и требований федеральных государственных образовательных стандартов, совершенствование учебно- методического обеспечения организации детей плаванию, обеспечение участия в мероприятиях, направленных на повышение квалификации специалистов, осуществляющих реализацию программы

	Показатели
программы
	Численность обучающихся общеобразовательных организаций Пермского муниципального округа Пермского края, организаций дополнительного образования, ежегодно проходящих обучение плаванию на базе плавательных бассейнов иных учреждений Пермского муниципального округа Пермского края

	Сроки реализации
Программы
	Подпрограмма реализуется с 2025 по 2030 гг.

	Ожидаемые
результаты Программы
	К 2030 г. пройдут обучение плаванию 1000 детей.



Паспорт подпрограммы
«Популяризация плавания как средства сохранения и укрепления здоровья»

	Ответственный исполнитель
Программы
	Управление по делам культуры, молодежи и спорта администрации Пермского муниципального округа Пермского края.

	Участники
подпрограммы
	Управление образования администрации Пермского муниципального округа Пермского края;
Муниципальные учреждения, подведомственные управлению по делам культуры, молодежи и спорта Пермского муниципального  округа Пермского края; Муниципальные учреждения, подведомственные управлению образования Пермского муниципального  округа Пермского края;

	Цель подпрограммы
	Повышение интереса населения к занятиям плаванием как к средству укрепления и сохранения здоровья

	Задачи
подпрограммы
	Реализация мероприятий информационно-коммуникационной кампании, направленной 
на повышение информативности населения о пользе плавания в сохранении и укреплении здоровья; проведение физкультурных мероприятий и участие 
в физкультурных мероприятиях на территории Пермского края по плаванию для различных возрастных категорий и социальных групп населения, в том числе для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья; реализация мер поддержки граждан, направленных предоставление льгот для занятий плаванием

	Показатели подпрограммы
	Количество информационных материалов в средствах массовой информации, обеспечивающих освещение реализации Программы.
Количество физкультурных мероприятий по плаванию для различных возрастных категорий и социальных групп населения, в том числе для инвалидов и лиц 
с ограниченными возможностями здоровья

	Сроки реализации
Программы
	Подпрограмма реализуется с 2025 по 2030 гг.

	Ожидаемые
результаты Программы
	К 2030 г. будет обеспечено освещение реализации Программы в средствах массовой информации; 
к 2030 г. будет проведено не менее 5 физкультурных мероприятий по плаванию для различных возрастных категорий и социальных групп населения, в том числе для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья



Основные положения

Межведомственная программа Пермского муниципального округа Пермского края «Плавание для всех» (далее программа) разработана в целях исполнения плана мероприятий межведомственной программой Пермского края «Плавание для всех» до 2030 г., утвержденной распоряжением Правительства Пермского края от 13 августа 2025 № 249-рп.
Указом Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 
«О национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 года» определены национальные цели развития Российской Федерации, а также целевые показатели, характеризующие достижение национальных целей развития Российской Федерации, позволяющие осуществить прорыв в развитии Российской Федерации, увеличить численность населения страны, повысить уровень жизни граждан, создать комфортные условия для их проживания, а также раскрыть талант каждого человека. Этим Указом Президента Российской Федерации предусмотрена национальные цель «Сохранение населения, здоровье 
и благополучие людей» и задачи по повышению ожидаемой продолжительности жизни до 78 лет и увеличению доли граждан, систематически занимающихся физической культурой и спортом, до 70 процентов к 2030 г.
Одним из наиболее эффективных способов поддержания здоровья (при этом доступным и безопасным для всех возрастных и социальных групп населения) является плавание.
Плавание – одно из важнейших средств физического воспитания. Занятия плаванием имеют большое оздоровительное и прикладное значение, так как умение плавать является жизненно необходимым навыком каждого человека 
и гарантирует сохранение жизни при нахождении его в водной среде.
Разработка, внедрение и системная реализация Программы должны обеспечить тесное межведомственное взаимодействие всех участников Программы, тем самым охватить все уровни публичной власти, а также организовать взаимодействие с иными организациями.
Реализация Программы позволит решить задачи по созданию условий 
для всеобщего обучения детей Пермского муниципального округа Пермского края плаванию как базовому жизнеобеспечивающему навыку, расширить возможности для выявления перспективных спортсменов, повысить интерес населения Пермского муниципального округа Пермского края к ведению здорового образа жизни, что отвечает национальным целям развития страны. Реализация Программы рассчитана до 2030 г.

Характеристика состояния развития плавания

Программа «Плавание для всех» в Пермском муниципальном округе Пермского края является важным шагом в развитии физической культуры 
и спорта, а также в улучшении здоровья и качества жизни населения.
Отсутствие навыков передвижения на воде является существенным фактором риска возникновения происшествий на водных объектах, в том числе 
с летальным исходом. Одной из составляющих для снижения числа несчастных случаев на водных объектах является создание условий для обучения плаванию, 
в первую очередь, детей. Плавание является базовым сохраняющим на всю жизнь жизнеобеспечивающим навыком, который будет способствовать безопасности нахождения человека в водной среде. Сегодня плавание активно развивается 
как массовый вид спорта и физкультурно-оздоровительная деятельность.
На территории Пермского муниципального округа Пермского края функционирует три бассейна имеющие статус «другие спортивные сооружения»:
	Бассейн МАДОУ «Гамовский детский сад «Радуга»
	Пермский край Пермский МО с. Гамово, 
ул. 50 лет Октября д. 37

	Бассейн МАДОУ «Платошинский детский сад «Солнышко»
	Пермский край Пермский МО с. Платошино, ул. Владимирова, д. 32

	Бассейн МАДОУ «Бершетский детский сад «Умка»
	Пермский край, Пермский МО, с. Бершеть, ул. Ленина д. 9


три бассейна имеющие статус «бассейн»:
	Плавательный бассейн курорта Усть-Качка
	Пермский край,Пермский МО с. Усть-Качка, ул. Победы, 2

	Плавательный бассейн МАОУ «Усть-Качкинская средняя школа»
	Пермский край, Пермский МО с. Усть-Качка, ул. Краснознамённая, 5

	Плавательный бассейн Пермского кадетского корпуса ПФО имени героя России Ф. Кузьмина 
	Пермский край, Пермский МО, с. Усть-Качка, ул. Дубровская, 1


Численность населения, систематически занимающаяся плаванием, 
за 2024 г. составила 342 человека.
Основной категорией населения, систематически занимающегося плаванием, являются дети общеобразовательных учреждений. Существующая материально-техническая база дошкольных образовательных организаций ввиду практического отсутствия детских плавательных бассейнов при них не позволяет целенаправленно приучать детей к регулярным занятиям плаванием.
В целях популяризации плавания и вовлечения детей в систематические занятия плаванием Пермский муниципальный округ принимает участие 
в региональном проекте «Умею плавать!». Проект направлен на обучение плаванию как базовому жизненно необходимому навыку, ведение здорового 
и безопасного образа жизни через занятия физической культурой и спортом 
с использованием средств плавания учащихся 3-x классов общеобразовательных учреждений. Занятия проводятся на базе спортивно-оздоровительного комплекса «Олимпия». В 2024 г. в рамках проекта «Умею плавать!» с января по май 
и с октября по декабрь обучение плаванию проходили 500 учащихся 

Цели, задачи, ожидаемые результаты

Целями Программы являются всеобщее обучение детей Пермского муниципального округа Пермского края плаванию как базовому жизнеобеспечивающему навыку, создание условий для занятий плаванием различных возрастных и социальных групп населения Пермского муниципального округа Пермского края, в том числе инвалидов и лиц 
с ограниченными возможностями здоровья.
Задачами Программы являются:
Создание условий для обучения детей плаванию как базовому жизнеобеспечивающему навыку, в том числе в дошкольных образовательных организациях, общеобразовательных организациях, организациях дополнительного образования с учетом имеющихся условий (материально-технических, кадровых и иных) и требований федеральных государственных образовательных стандартов; создание условий для систематических занятий плаванием населения, в том числе инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья; повышение интереса населения к занятиям плаванием как к средству укрепления и сохранения здоровья.
Программа реализуется с 2025 по 2030 гг.
В период реализации программы планируется обеспечить:
апробацию механизма всеобщего обучения детей плаванию как базовому жизнеобеспечивающему навыку, в первую очередь в дошкольных образовательных учреждениях, общеобразовательных учреждениях, организациях дополнительного образования на базах плавательных бассейнов данных, в том числе в учреждениях физкультурно-спортивной направленности;
проведение информационно-коммуникационной кампании, направленной 
на повышение информативности населения о пользе плавания для сохранения 
и укрепления здоровья;
совершенствование механизма управления программой и мониторинга результатов ее реализации, обеспечение учебно-программным и методическим материалом по различным направлениям обучения детей плаванию как базовому жизнеобеспечивающему навыку;
увеличение к 2030 г. численности населения, систематически занимающегося плаванием до 1000 человек;
обучение плаванию к 2030 г. 1000 детей;
доведение к 2030 г. эффективности бассейнов до 50 процентов.

Приоритетные направления Программы

В соответствии с целями и задачами Программы, а также текущего состояния развития плавания на территории Пермского муниципального округа определены следующие приоритетные направления реализации Программы:
создание условия для всеобщего обучения детей, в том числе детей 
с ограниченными возможностями здоровья и детей-инвалидов, плаванию 
как базовому жизнеобеспечивающему навыку, особо обращая внимание 
на необходимость осуществления обучения в дошкольных 
и общеобразовательных организациях, организациях дополнительного образования с учетом имеющихся условий (материально-технических, кадровых и иных) и требований федеральных государственных образовательных стандартов, в том числе с учетом возможностей плавательных бассейнов независимо от форм собственности;
организация повышения квалификации специалистов по дополнительным профессиональным программам, направленным на организацию процесса обучения детей плаванию;
привлечение к систематическим занятиям плаванием (в том числе в целях оздоровления и реабилитации) различных категорий граждан;
повышение эффективности эксплуатации плавательных бассейнов; участие 
в реализации регионального проекта «Умею плавать!»;
популяризация плавания как средства сохранения и укрепления здоровья, 
в том числе среди обучающихся профессиональных образовательных учреждений;
привлечение участников Программы, прошедших обучение плаванию, 
к выполнению нормативов испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне по плаванию»;
организация и проведение физкультурных и просветительских мероприятий по вовлечению населения в занятия плаванием различных возрастных групп, инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья.

Финансовое обеспечение реализации Программы

Финансовое обеспечение реализации программы с 2025 г. осуществляется 
из бюджета Пермского муниципального округа Пермского края в пределах бюджетных ассигнований, предусмотренных в бюджете на соответствующий финансовый год и плановый период, а также внебюджетных источников финансирования.

Механизм реализации Программы

Механизм реализации Программы является инструментом организации эффективного выполнения программных мероприятий и контроля достижения показателей Программы.
х
Сведения
о показателях межведомственной программы Пермского муниципального округа Пермского края
«Плавание для всех» до 2030 года

	N
п/п
	Наименование показателей
	Единица измерения
	2024 г.
(факт)
	2025 г.
	2026 г.
	2027 г.
	2028 г.
	2029 г.
	2030г.

	1
	Численность населения Пермского муниципального округа, систематически занимающегося плаванием, всего
	чел.
	342
	500
	600
	700
	800
	900
	1000

	
	в том числе инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья
	чел.
	0
	0
	0
	0
	5
	5
	10

	[image: ]
	Эффективность использования плавательных бассейнов
	%
	30
	32
	34
	36
	38
	40
	50

	4
	Численность населения, обученных плаванию в дошкольных образовательных организациях, общеобразовательных организациях, организациях дополнительного образования в рамках Программы, в том числе детей 
с ограниченными возможностями здоровья и детей-инвалидов, всего 
с нарастающим итогом
	чел.
	342
	500
	600
	700
	800
	900
	1000

	5
	Численность обучающихся общеобразовательных организаций Пермского муниципального округа Пермского края, организаций дополнительного образования, ежегодно проходящих обучение плаванию на базе плавательных бассейнов иных учреждений Пермского муниципального округа Пермского края
	чел.
	500
	500
	500
	500
	500
	500
	500

	6
	Количество информационных материалов в средствах массовой информации, обеспечивающих освещение реализации Программы
	чел.
	6
	6
	7
	9
	11
	12
	14

	7
	Количество физкультурных мероприятий по плаванию для различных возрастных категорий и социальных групп населения, в том числе для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья
	чел.
	2
	2
	2
	3
	4
	5
	5





План мероприятий
по реализации межведомственной программы Пермского муниципального округа Пермского края
«Плавание для всех» до 2030 г.

	№ пп
	Наименование мероприятия
	Вид документа
	Характеристика результата
	Срок исполнения
	Ответвленный исполнитель

	1
	Участие в мероприятиях, направленных на повышение квалификации специалистов (тренер, тренер-преподаватель, инструктор), осуществляющих реализацию программы на территории Пермского муниципального округа
	информационно-аналитические материалы
	Специалисты, осуществляющие реализацию программы на территории Пермского муниципального округа
	2025-2030 гг.
	Управление по делам культуры, молодёжи и спорта администрации Пермского муниципального округа Пермского края, управление образования администрации Пермского муниципального округа Пермского края, муниципальные учреждения, подведомственные управлению по делам культуры, молодёжи и спорта Пермского муниципального округа Пермского края

	2
	Проведение отборочных соревнований и направление на участие команды Пермского муниципального округа Пермского края в фестивале в рамках проекта «Умею плавать!»
	технические отчеты
	Проведен отборочный этап и принято участие в фестивале в рамках проекта «Умею плавать!»
	2025-2030 гг.
	Управление по делам культуры, молодёжи и спорта администрации Пермского муниципального округа Пермского края
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	Проведение мониторинга реализации Программы
	информационно-аналитические материалы
	Проведение мониторинга реализации Программы ежегодно
	2025-2030 гг.
	Управление по делам культуры, молодёжи и спорта администрации Пермского муниципального округа Пермского края

	4
	Обучение детей дошкольного возраста (подготовительный этап), в том числе на базе физкультурно- оздоровительных учреждений
	отчетные материалы
	Проведение занятий по обучению плаванию детей дошкольного возраста
	2025-2030 гг.
	Управление образования администрации Пермского муниципального округа Пермского края, муниципальные учреждения, подведомственные управлению по делам культуры, молодёжи и спорта Пермского муниципального округа Пермского края

	5
	Проведение в рамках уроков по «Основам безопасности жизнедеятельности» инструктажей по правилам поведения на воде
	информация о количестве инструктажей
	Проведены Инструктажи по правилам поведения на воде
	1 квартал 2026 г.
	Управление образования администрации Пермского муниципального округа Пермского края

	6
	Внедрение методики 36-часовой программы обучения плаванию для применения в образовательных программах начального общего образования, основного общего образования, включая внеурочную деятельность
	отчетные материалы
	В общеобразовательных учреждениях внедрена 36-часовая методика по обучению плаванию
	2025-2030 гг.
	Управление образования администрации Пермского муниципального округа Пермского края

	7
	Организация ежегодного обучения плаванию как базовому жизнеобеспечивающему навыку учащихся 3-x классов общеобразовательных организаций по 36-часовому курсу обучения плаванию в рамках проекта «Умею плавать!»
	отчет о реализации проекта
	Проходит обучение учащихся 3-x классов общеобразовательных организаций по 36- часовому курсу обучения плаванию в рамках проекта «Умею плавать!»
	2025-2030 гг.
	Управление по делам культуры, молодёжи и спорта администрации Пермского муниципального округа Пермского края, управление образования администрации Пермского
муниципального округа Пермского края, муниципальные учреждения, подведомственные управлению по делам культуры, молодёжи и спорта администрации Пермского муниципального округа Пермского края

	8
	Организация ежегодного функционирования и развития отделений (секции) плавания в учреждениях, реализующих программы спортивной подготовки и физкультурно-оздоровительные услуги по плаванию на базе спортивных объектов
	отчет о количестве секций
	Функционирование отделения, реализующие дополнительные образовательные программы спортивной подготовки и физкультурно- оздоровительные услуги по плаванию на базе существующих и (новых) спортивных объектов
	2025-2030 гг.
	Управление по делам культуры, молодежи и спорта администрации Пермского муниципального округа Пермского края

	9
	Мониторинг и развитие секций по плаванию в школьных спортивных клубах исходя из инфраструктурных возможностей
	информации о результатах мониторинга
	Увеличение количества общеобразовательных организаций, имеющих секции плавания в составе школьных спортивных клубов
	2025-2030 гг.
	Управление образования администрации Пермского муниципального округа Пермского края

	Подпрограмма «Популяризация плавания как средства сохранения и укрепления здоровья»

	10
	Включение мероприятий по организации занятий плаванием в муниципальные программы, направленные на укрепление здоровья, увеличение активного долголетия и продолжительности здоровой жизни граждан старше трудоспособного возраста
	
	В муниципальные программы, направленные на укрепление здоровья включены мероприятии по организации занятий плаванием
	2025-2030 гг.
	Управление по делам культуры, молодёжи и спорта администрации Пермского муниципального округа Пермского края

	11
	Предусмотреть в расписании учреждений, имеющих плавательные бассейны 
(25 метров) бесплатное посещение 1 раз в неделю для граждан старше 55 лет, Выполнить нормы испытаний тестов ВФСК ГТО 
на золотой знак отличия
	расписание, прейскурант
	Предоставлена возможность гражданам старше 55 лет выполнить нормы ГТО на золотой знак отличия, бесплатно посещать плавательные бассейны
	2025-2030 гг.
	Управление по делам культуры, молодёжи и спорта администрации Пермского
муниципального округа

	12
	Организация и проведение физкультурных и спортивных мероприятий, в том числе для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья
	отчет о количестве мероприятий
	Проведение физкультурных и спортивных мероприятий в рамках Календарного плана Пермского муниципального округа Пермского края
	2025-2030 гг.
	Управление по делам культуры, молодёжи и спорта администрации Пермского муниципального округа Пермского края, муниципальные учреждения, подведомственные управлению по делам культуры, молодёжи и спорта

	13
	Оказание социальной поддержки социально незащищенным группам населения, в том числе инвалидам и лицам с ограниченными возможностями здоровья, и предоставление им льгот для занятий плаванием
	Отчет о предоставлении льгот
	Учреждениями, оказывающими физкультурно- оздоровительные услуги, предоставляется социальная поддержка в форме льгот
	2025-2030 гг.
	Управление по делам культуры, молодёжи и спорта администрации Пермского муниципального округа Пермского края, муниципальные учреждения, подведомственные управлению по делам культуры, молодёжи и спорта

	14
	Проведение информационно- коммуникационной кампании по формированию у населения культуры поведения на воде и популяризации плавания как жизненно-необходимого навыка
	отчет о размещении материалов
	Освещение реализации
программы в средствах массовой информации
	2025-2030 гг.
	Управление по делам культуры, молодёжи и спорта администрации Пермского муниципального округа Пермского края, управление образования администрации Пермского муниципального округа Пермского края
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